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Hej, 

 

Vi har hållt i möhippor/ svenxor / Prova på konstsim i flera år och det är något 
vi älskar!  
 

Hur går det till? 
 

Vi brukar först lära ut grundläggande moment som vi på slutet sätter ihop till 
ett program som ni simmar till musik.  
 

Det tar en timme och kostar 200 kr/person, dock minst 800 kr. Inträde och 
banhyra tillkommer. 
 

Det är upp till er att ta kontakt med badhus för bokning av banor, sedan löser 
vi resten! 
 

Vi håller normalt till på Valhallabadet i Göteborg, men man kan såklart ta 
kontakt med ett annat badhus: ex. Lundby, Åby, Askim, Frölunda, Hagabadet. 
 

Hittar ni något utanför Göteborg tillkommer resekostnad för våra instruktörer. 
Fråga gärna badhuset/simanläggningen om vi kan få tillgång till 
musikanläggning sista 5-10 min av bokningen. 
 

Ni kommer att få låna näsklämmor av oss under möhippan/ svensexan, om 
man vill använda simglasögon får man ta med sig egna. 
 

OBS alkohol är inte tillåtet under möhippan/ svensexan pga säkerhetsrisk! 
 
Om det låter intressant eller om ni har andra frågor, tveka inte att höra av er! 
 

Ansvarig för Möhippa/ Svensexa/ Event: 
Karolina Otake 

Mail : Karyolina7@gmail.com 
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