
 

PM 
 

ARENA USO Uddevalla 
 

Datum:  2 - 3 september 
 

Plats:  Walkesborgsbadet, 25 meter, 8 banor 
 

Tränare:  Zaklina Amusial 
  Anna Olsson 
 

Tävlingstider: Lördag Pass 1  
  Insim från kl. 07.30 
  1:a start kl. 09.00 
  Lördag Pass 2  
  Insim från kl. 13.00 
  1:a start kl. 14.30 
  Söndag Pass 3  
  Läs Pass 1 
  Söndag Pass 4  
  Läs Pass 2 
 

Transport:  Sker med egna bilar. 
 

Mat:  Viktigt att ni tar med er en matsäck. 
 

Strykning:  Strykningar till Pass 1 skall ni göra till Zaklina senast kl. 15.00 på 

 fredagen den 1 sept. 
 Övriga strykningar lämnas in senast vid föregående pass slut. 
 Alla strykningar skall göras på Tränar-APP:en. 
 

Ledarmöte:  Kl. 08.00 vid undervisningsbassängen på lördagen. 
 

Poäng:  Till de åtta främsta i varje gren enligt: 14-12-10-8-6-4-2-1 
 

Tävlingsklasser: A/ 17 år & äldre 
  B/ 15 – 16 år 
  C/ 13 – 14 år 
  D/ 12 år  
 

Priser:  Medalj till de tre främsta i varje gren. 
  Perspris till dam/herr i varje åldersklass. 

LYCKA TILL! 


