GOTEBORG

Sim

Weekend-lager Hirtshals, Danmark

Vad kul att ni har mgjlighet att t6]ja med till SUM-SIM Utmanarnas
torsta Weekendldger 1 Hirtshals, Danmark.

Datum: Helgen den 18 — 21 maj
Plats: Hirtshals, Danmark
Logi: Hirtshals Idrottscenter

(ni behover inte ta med er lakan)

Mat: Vi dter all mat pa Idrottscentret
Om ni i hiandelsevis har glomt att meddela allergier vid anmélan
— maste ni maila detta sa fort som mgjligt till
ann@goteborgsim.se

Avresa: Torsdagen den 18 maj med bat kl. 08.00 Fran Stena Terminalen.
Samling senast kl. 07.30 vid spérrarna till baten.
Vi stiller oss i ko6 med en gang.
OBS! Glom inte att ta med ert Pass.

Hemresa: Sondagen den 21 maj kl. 13.50
Ankommer Goteborg kl. 17.20

Trianare: Ann Maéardbrink
Zaklina Musial

Triningstider: Tréningen (25-meters bassing) hela bassdngen
Torsdag den 18 maj: kl. 16.00 — 18.00
Fredag den 19 maj: kl. 09.00 — 11.00 och 16.00 — 18.00
Lordag den 20 maj: kl. 09.00 — 11.00 och 16.00 — 18.00
Sondagen den 21 mayj: kl. 09.00 — 10.30

Kostnad: Ar 2395 kr - som kansliet kommer att maila ut en faktura till er.

Virdesaker: Tiank pa att simmarna sjdlva ansvarar for sina virdesaker.



mailto:ann@goteborgsim.se

Fickpengar: Detta beslut ligger hos varje familj.

Triningsutrustning: Ta med er egen trianingspase med fenor, dolme, paddlar, platta,
snorkel och puck.
Extra glasogon och badmossa.

Vattenflaska
Landtréning: Ta med kldder och skor tor landtréining.
Deltagare: Flickor Pojkar
Aisling O*Connell Jakub Bober
Karin Palming Tim Damber
Julia Blomqvist Luksa Krstulovic
Sophie Blomqvist Victor Lidman
Sofia Tikotska Hans Feng
Livia Ek Jakob Hogstedt
Kerstin Saalman Alexander Ahlin
Isabelle Keen Hannes Aminoft
Nicole Caira Saand Leonidas Tsoposidis
Adriana Zeqiraj Oscar Heden Carlsson
Julia Hollie Granat Nils Olsson
Julie Capkova Jon Zeqiraj
Moa Hein Nils Dahlberg

Nils Lidblad

Nu ser vi fram emot ett kanonldger 1 Hirtshals.
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