Datum:

Plats:

Transport:

Tranare:

Tider:

Strykningar:

Callroom:

Grenar:

Lagkapper:

Mat:

Tekniskt mote:

Sim
PM

Hostsimiaden Kungsbacka

Livetiming:

Lordagen den 3 december
Kungsbacka Badhus, 10 banor, 25 meter
Sker pa egen hand. Samak garna.

Ann Mardbrink (T2 och T3 Askim)
Agnes Morelli (T1 Askim)

Livia Ek (T1 Valhalla)

Nikolai Kolderup Finstad (T2 Valhalla)

Pass 1:

Samling kl. 08.00

Insimning kl. 08.15

1:a start kl. 09.30 — ca kl. 13.00

Pass 2:

Samling kl. 13.30

Insimning kl. 13.45

1:a start kl. 15.00 —ca kl. 18.30

Strykningar till bade Pass 1 och Pass 2 senast fredag den 2
december kl. 17.00 till respekitve tranare, som sen gor
strykningar pa APP:en.

Samling i callroom tva heat fore ert «eget heat».

Individuella grenar kommer att vara uppdelade i flickor och pojkar.
Ingen aldersindelning kommer att finnas.

Lagkapsgrenar kors flickor, pojkar och mixed.
Ingen aldersindelning.
Mixade lag kan mixas hur man vill.

Bra om ni har med er en egen stor matsack, som skall racka hela
dagen.

Ann gar pa Tekniskt mote kl. 08.30.

Ga in pa www.livetiming.se kan ni se vilken tid ert barn skall tavla.



http://www.livetiming.se/

Livetiming:

Funktionarer:

Omkladning:

Ovrigt:

Pa www.livetiming.se kan ni se vilken tid ert barn tavlar i pa dom
olika grenarna som dom ar anmalda pa.

Ni som har anmalt er som funktionarer skall traffas 45 minuter
fore varje pass i Konferensrummet pa plan 2 bakom caféet.
Funktioonarstrojor hamtas och aterlamnas i tavlingsbyran i
entrén.

Ni som anmaler er att hjalpa till som funktionarer - sker samlingen
45 minuter fore utsatt starttid i Konferensrummet ovanfor kassan
i entrén.

Omkladning sker i omkladningsrum 5 och 6.

Taggar till skapen hamtas i tavlingsbyran. Vi har begransat med skap
och simmarna behéver darfor dela skap tva och tva.

Borttappad tagg debiteras med 100 kr.

- Det ar bra att ha med sig tva par glasogon och tva badmassor.
- Glom inte vattenflaska.

- Vibar klubbklader under tavlingen och pa prispallen.

LYCKA TILL!

GOTEBORG

Sim


http://www.livetiming.se/

