Datum:
Plats:
Transport:

Tider:

Mat:

Kostnad:

Tranare:

Priser:

Omklidning:

Aldersklasser:

Finalheat:
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Boris SPEEDO Meet

Helgen den 12 - 13 juni

Alidebergsbadet, Boris, 8 banor, 50 meter (utomhus)

Sker pa egen hand

Lordag 12 jum Séndag 13 junmi

Pass 1: mnsim 07.30, start 09.00  Pass 3: Lis Pass 1

Pass 2: insim 14.30, start 16.00  Pass 4: insim 14.00 start 15.30
T'a med en kraftig matsick och dryck, som skall ricka hela dagen.
Kostnaden ar 250 kr, som ni gar in pa nedanstiende betal-link, och

betalar sa fort som mojligt.
boka.goteborgsim.se/Visa/?ID=1953

Claire Hedenskog 0732-546665
Ann Mardbrink 0703-787991
Anders Holme 0735-793509 (16rdag)
Christina Ekstedt 0707-475576 (sondag)

Till Pass 1 senast fredag den 11 juni kl. 17.00 till respektive trinare.
Direfter till Tavlingsbyran mnan féregaende pass ar slut pa anvisad
blankett, som finns 1 Tavlingsbyran.

Strykningar till final senast 30 mun. efter avslutad gren till
sekretariatet.

For sent inlimnad avanmilan ”"tom bana” debiteras med 150:-.

Nyttopriser - kommer endast att gilla for alla 50:0r och 1 6vriga
grenar utgar detta helt. Dock erhaller alla en Boras SPEEDO Meet
medalj 1 - 31 varje gren och aldersklass.

Sker endast 1 de anvisade tilt och klubbzoner som tilldelas
foreningarna pa omradet.

2004 & Aldre

2005 - 2006
2007 & Yngre

Det ir ett finalheat 1 varje aldersklass 1 aldersklassgrenarna.


http://boka.goteborgsim.se/Visa/?ID=1953

Entré:

Covidvirdar:

Klubbzoner:

Avsimning:

Callroom:

Inmarscher final:

Prisutdelning:

Insim:
Handsprit:

Sjukdom:

Hjalps at att halla avstand 1 utrymmen som entré m.m. dir det ar lite
mindre plats och folj Covidviardarnas mstruktioner.

Kommer att finnas 1 entrén till Alidebergsbadet samt vid liktaren
och klubbomradet och alla eventuella instruktioner skall foljas.

Kommer att tilldelas pa plats dir deltagare skall halla sig forutom
vid tivlan och tilt allits pa anvisad yta. Trianarna kommer att
tilldelas ett omrade vid bassingkanten.

OBS! Efter det tivlingen ir slut ser vi alla till att det ser rent och
snyggt, fritt fran skrip m.m.

Sker 1 undervisningsbassingen, ej 1 hoppbassingen, och ingen lek
Samt max 5 minuter/tillfille, och hall avstand.

Sker 1 tva steg, samling ca 5 min. innan start till steg ett, steg tva ar
taltet vid startbryggan.

Samling sker vid Callroomy/tiltet for inmarsch ca 5 min. innan start
till finalerna pa 50-meters distanserna.

Pass 1:

Efter gren 6 for gren 3 - 6.

Efter passet ér slut for grenarna 1 - 2 samt 7 - 9.
Pass 2:

Efter gren 15 for gren 12 - 15

Efter passet ér slut for grenarna 10 - 11 samt 16 - 18.
Pass 3:

Efter gren 24 for gren 21 - 24.

Efter passet ér slut for grenarna 19 - 20 samt 25 - 26.
Pass 4:

Efter gren 32 for gren 29 - 32.

Efter passet ér slut for grenarna 27 - 28 samt 33 - 34.

Klubbarna kommer att fa begriansade tider och tilldelas banor.
Det ir ett 6nskemal att alla tar med sig sin "egen” handsprit.
Vid minsta tecken pa sjukdom stannar ni hemma.

Blir n1 sjuka pa plats - skall fordldrarna komma och himta er sa
fort som mojligt.

LYCKA TILL!
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